
A4サイズのラミネートを利用したフェイスシールドの作成方法

１．まず透明のラミネートフィルムを作ります。ただし、以
下の写真の様に何も挟まないと、フィルムがローラーに巻き
込まれラミネーターが壊れる可能性があります。

２．そこでクリーニングペーパの上にラミネートフィルムを
置きます。クリーニングペーパが無ければ、画用紙など、そ
の辺の厚紙でＯＫです。

３．厚紙をひいた分、完全に糊が溶けずに、一部分だけ曇っ
てしまう場合があります。その場合は裏返してもう一度ロー
ラーを通せば、キレイに透明なラミネートが完成します。

４．仕上げの材料です。額あての「隙間テープ」はホームセ
ンターで購入できます。またゴム紐と黒のマスキングテープ
は100円ショップで購入しました。

何も挟まないとローラーに

巻き込まれる可能性があります。

ローラー巻き込み防止の為、

クリーニングペーパなどを利用します。

５．ホチキスでゴム紐を止めて、額の部分に「隙間テープ」
を張り、外側は黒のマスキングテープで隠しました。全てを

６．完成です。ラミネートはフニャフニャで頼りなく感じま
すが、飛沫感染を防ぐには十分だと思います。何よりお手軽

裏返して2回ラミネーターを通すと、

フィルムの透明度が上がります。

隙間テープ、ゴム紐で仕上げます。なおマスキ

ングテープがあると見栄えが良くなります。

を張り、外側は黒のマスキングテープで隠しました。全てを
15mm幅にすれば統一感が増し、見栄えが良くなります。

すが、飛沫感染を防ぐには十分だと思います。何よりお手軽
簡単にチャチャと作れるという点は良い事だと思います。

ゴム紐をホチキスで固定する際は、

ケガをしない様、針を外側に向けましょう。
以上で完成です♪

以上、フェイスシールドが足りてないという状況に対して、医療従事者の方々の支援に繋がればと思い本手順を作成してみま
した。なお以下のブログに、より詳細な作成手順を紹介していますので、ご興味があれば参照ください。

https://tech.hippo-lab.com/etc-114/


